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Конспект родительского собрания

Тема: «Профессиональное самоопределение обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в старшем школьном возрасте»

Автор: Овечкина Н.В. Учитель-дефектолог
«Профессиональное самоопределение обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в старшем школьном возрасте»
Цель: Мотивация родителей к решению проблемы профессионального самоопределения старшеклассников с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Задачи:
· 	Содействовать формированию у родителей отчетливых представлений о роли семьи в трудовом воспитании и профессиональной ориентации старшеклассников интеллектуальными нарушениями;
· 	Познакомить родителей с особенностями профессионального самоопределения обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в старшем школьном возрасте;
· 	Информирование родителей о профессиональных образовательных организациях Иркутской области, в которые могут поступить обучающиеся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Подготовка к собранию.
Проводится анкетирование старшеклассников.
Оформление, оборудование, инвентарь:
На доске слова В.Г.Белинского:
«Честный и по-своему умный сапожник, который в совершенстве владеет своим ремеслом, выше плохого генерала, выше педанта-ученого, выше дурного стихотворца».
Оформлена выставка мини-сочинений уч-ся (без подписей) «Моя будущая профессия».
ХОД СОБРАНИЯ.
Вступительное слово классного руководителя о теме собрания, об актуальности рассматриваемой на нем проблемы.
Выступление классного руководителя:
Уважаемые родители, перед началом собрания у вас была возможность ознакомиться с мнениями ваших детей о выборе их будущей профессии. Замечательно, что у всех ребят в классе есть мечта, желание посвятить себя тому или иному делу. Однако, выбор для некоторых остается только мечтой – не верят в себя, в свои силы, сомневаются, окончательно не выбрали дальнейший свой путь (анализ анкет).
Труд – главная сфера самоутверждения личности. Главная, но не единственная. И если человек не может найти себя в труде, то ищет другие способы реализации своего «Я» и находит, как правило, их в бесцельном времяпрепровождении, в ложном самоутверждении, в потребительском образе жизни.
Выступление специалиста учителя-дефектолога: Профессиональные интересы у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) зависят от возраста. У обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 5-го класса наблюдается широкий диапазон интересующих (в плане желания работать в будущем по данной специальности) их профессий – от конструктора и космонавта до грузчика и дворника. Это объясняется низкой, недостаточными знаниями, малым жизненным опытом и несоответствием между их интересами и осознаваемыми возможностями.
Представления о выбираемой профессии носят, как правило, практическую направленность, что связано с характером трудового обучения в школе и с уже приобретенными трудовыми навыками и умениями. Однако при этом обучающиеся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) отдают явное предпочтение таким недоступным для них специальностям, как водитель и т. д. Лишь к концу обучения в школе они начинают отдавать предпочтение доступным для них производственным профессиям (швея, повар, строитель, и др.). Таким образом, в процессе взросления обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), изначальная завышенная самооценка, имеет тенденцию к объективизации. Как известно, для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) характерно резкое снижение уровня работоспособности, быстрая утомляемость, слабость волевых усилий, отсутствие умения преодолевать трудности и использовать свои физические ресурсы. Особенно резкие колебания работоспособности наблюдаются у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с текущим заболеванием центральной нервной системы. У обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) профессиональные интересы незрелы, малоустойчивы, недостаточно осознаны, отсутствует или слабо выражена профессиональная направленность.
При переходе в 9-й класс перед детьми стоит вопрос о выборе последующей формы обучения. В большинстве случаев в данной ситуации ребята выбирает один из нескольких вариантов последующих действий:
Следование «выбору толпы», т.е. срабатывает принцип воздействия на обучающегося группового мнения «куда все – туда и я». В таком случае выбор совершенно не осмыслен и роль взрослых в данном случае – оградить ребенка от такого влияния, дав возможность ему самому решать свою судьбу.
Выбор наиболее престижной будущей профессии, предполагающей хорошую финансовую прибыль. В данном варианте взрослый должен проанализировать осознанный ли данный выбор? Проанализировал ли ребенок свои физические, умственные, социальные, коммуникативные возможности в выборе профессии?
«Вынужденный вариант», т.е. выбор ребенка ограничен финансовыми возможностями.
Таким образом, обучающиеся не имеют достаточно четких, конкретных представлений о тех отраслях народного хозяйства, в которых они могли бы трудиться. Им неизвестны собственные возможности и данные о профессиональной пригодности к тому или иному виду труда. Они претендуют даже на профессии, связанные с интеллектуальным трудом, что говорит о высоком уровне притязаний и о сильно завышенной самооценке. Вследствие этого профессиональные намерения расходятся с возможностями овладения профессией.
Выступление классного руководителя:
В Иркутской области достаточно большой выбор учебных заведений, в которые могут поступить обучающиеся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вашему вниманию представлен реестр учебных заведений (приложение 1)
Заключительное слово, принятие решения собрания.
Кем быть? Проблема профессионального самоопределения волнует не только тех, кто «обдумывает житье», но и их родителей, педагогов, всех неравнодушных к судьбе молодых людей.
Когда-то Н.К.Крупская правильно писала: «Только когда профессия по душе, когда у человека есть интерес к тому делу, которое он делает, когда он влюблен в свою работу, - тогда только он может черпать радость в своем труде, только тогда он может максимально повысить напряженность своего труда без переутомления, только тогда может дать он ценное в своей области труда».
Решение собрания:
1.Провести цикл мероприятий «Мир интересных и нужных профессий» с приглашением специалистов школы и учебных заведений.
Приложение1
РЕЕСТР ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ, В КОТОРЫХ ОБУЧАЮТСЯ ИНВАЛИДЫ И ЛИЦА С ОВЗ

	№ п/п
	Образовательная организация
	Профессиональное обучение (профессии)

	


1.
	ГБПОУ ИО
«Профессиональное училище
№ 39 п. Центральный Хазан»
665360, Иркутская область, Зиминский район п. Центральный Хазан, ул. Мира, 16 www.PU39.org
prof39@mail.ru
	19727 Штукатур
16671 Плотник
18800 Столяр строительный
18103 Садовник
18511 Слесарь
по ремонту автомобиля 13450 Маляр

	



2.
	ГБПОУ ИО
«Профессиональное училище
№ 48 п. Подгорный»
Учебный корпус: 665112, Нижнеудинский район, п.Подгорный, ул.Просвещения,10 ogbou_npo_pu_48@mail.ru
http://po48.ucoz.ru 8(39557)721-23
Общежитие: Иркутская область, Нижнеудинский р-он, п. Подгорный,
	

16657 Повар
19601 Швея
18545 Слесарь
по ремонту сельскохозяйст венных машин и оборудования

	



3.
	ГБПОУ ИО
«Профессиональное училище
№ 58 р.п. Юрты»
665076, п. Юрты, Тайшетский район PU_58@mail.ru
www.profu-58.narod.ru
Общежитие: 665076, Иркутская область,
Тайшетский район
р.п. Юрты, ул. Ленина, 117-9
	

16657 Повар
18545 Слесарь
по ремонту сельскохозяйст венных машин и оборудования

	


4.
	Г АПОУ ИО
«Профессиональное училище
№ 60 с. Оёк»
664541, Иркутская область, Иркутский район, с.Оёк, ул.Кирова,38
ptu-60@mail.ru http://pu-60.ru 8(3952)693-085
	16675 Повар
18545 Слесарь
по ремонту сельскохозяйст венных машин и оборудования 16199 Оператор электронно-
вычислительных и
вычислительных машин

	


5.
	ГБПОУ ИО
«Ангарский промышленно-экономический техникум»
665835, Иркутская область,
г. Ангарск, Ленинградский проспект, 13 apet38@yandex.ru
http://a-pet.ru
	


16909 Портной


	
	8(3955)671-830
Общежитие: 665835, Иркутская область, г. Ангарск, Ленинградский проспект, 13/3
	

	



6.
	ГБПОУ ИО
«Ангарский техникум рекламы и промышленных технологий»
665826, Иркутская область, г. Ангарск, микрорайон 13, дом 21
pu-36
www.pl36-angarsk.ru 8(3955)670-272, 670-423
Общежитие: 665826 Иркутская область город Ангарск, микрорайон 13, дом 21
	


13450 Маляр
18466 Слесарь механосборочных работ

	


7.
	ГАПОУ ИО
«Ангарский техникум строительных технологий»
665832, Иркутская область, г. Ангарск, 96
квартал, дом 5, а/я 1655
atst38@mail.ru http://www.атст.образование38.рф 8(3955)614-832
Общежитие: г. Ангарск 96 кв-л, д. 5
	


13450 Маляр
18880 Столяр строительный

	



8.
	ГАПОУ ИО
«Байкальский техникум отраслевых технологий и сервиса»
665930, Иркутская область, Слюдянский район, г. Байкальск, микрорайон Южный, 4 квартал, 1 www.btotis.ru
8(39542)323-40
Общежитие: 665930, Иркутская область, Слюдянский район, г. Байкальск, мкр. Южный,4 квартал, общ. № 1
	



19601 Швея
16657 Повар

	



9.
	ГАПОУ ИО
«Балаганский аграрно-технологический техникум»
, п. Балаганск, Иркутская область, 666391 62ru1@rambler.ru , pu62@bk.ru http://battbalagansk.ru
8(39548)504-92
Общежитие: Иркутская область, Балаганский район, п. Балаганск, ул. Кольцевая, д.18; 8(39548)503-39
	

16657 Повар
19601 Швея (п. Качуг) 16657 Повар (п. Жигалово)

	

10.
	ГБПОУ ИО
«Бодайбинский горный техникум» 666901, Иркутская обл.,
http://бгт.образование38.рф 8(39561)563-75
	117023 Горно- рабочий разреза
18511 Слесарь по ремонту автомобиля


	
	Общежитие: пер. Студенческий, 3, г. Бодайбо, Иркутская область, 666901
	

	


11.
	ГБПОУ ИО
«Боханский аграрный техникум» 669311, п. Бохан, ул. Лесная, д.7 bohan_pu-57@mail.ru www.pu57bochan.ru http://agratehbohan.ru 8(39538)252-89
Общежитие: Иркутская область, Боханский район, п. Бохан,
	


16657 Повар

	



12.
	ГБПОУ ИО
«Братский промышленный техникум» 665712, Иркутская область,
8,
ул. Погодаева, 13/15 bpromt1@mail.ru http://www.pl63.edu.ru 8(3953)372-120
Общежитие: г. Братск, Иркутская область, ул. Погодаева, д.11
	


17543 Рабочий по благоустройству населенных пунктов
13450 Маляр

	


13.
	ГАПОУ ИО
«Братский профессиональный техникум» 665710, Иркутская область, г. Братск,
ул. Верхняя, 30-а, а/я 1161 bpk@bratsk.net.ru www.ogaou-spo-bpt.ru 8(3953)413-408
	
16657 Повар
18466 Слесарь механосборочных работ

	



14.
	ГБПОУ ИО
«Братский торгово-технологический техникум» 665714, Иркутская область, ж.р. Гидростроитель, 6/7
pl28@mail.ru http://bttteh.ru 8(3953)310-273
Общежитие: 665714, Иркутская область, г. Братск, ж.р. Гидростроитель, /7
	



16657 Повар

	



15.
	ГАПОУ ИО
«Заларинский агропромышленный техникум» 666321, Иркутская область,
р.п. Залари, ул. Матросова, д. 3 pu50
www.Zalagroteh.ru 8(39552)230-20
Общежитие: 666321, Иркутская область, р. п. Залари, ул. Матросова, д. 3 (общежитие № 2, общежитие № 3)
	


19601 Швея
18545 Слесарь по ремонту сельскохозяйст
венных машин и оборудования


	



16.
	«Учебно – производственное отделение» ГАПОУ ИО «Заларинский агропромышленный техникум»
669451, Иркутская область Аларский район, пос.
Кутулик, ул. Шилова, д. 1 pu-49@list.ru www.Zalagroteh.ru 8(39564)371-71
Общежитие: 669451, Иркутская область Аларский район, пос. Кутулик, ул. Шилова, д. 1
	


16675 Повар
18545 Слесарь по ремонту сельскохозяйст
венных машин и оборудования

	


17.
	ГБПОУ ИО
«Зиминский железнодорожный техникум» 665383, Иркутская область,
2
pu-6@yandex.ru www.pu6.edu38.ru 8(39554)721-70
Общежитие: Иркутская область, 1
	


16675 Повар

	


18.
	ГАПОУ ИО
«Иркутский колледж экономики, сервиса и туризма»
664049, 0
http://икэст.рф 8(3952)468-062
Общежитие: 8
	


19601 Швея

	

19.
	Филиал ГАПОУ ИО
«Иркутский колледж экономики, сервиса и туризма»
665806 Иркутская обл., ikest- https://irkutsk.ucheba.ru
	

19601 Швея

	



20.
	ГАПОУ ИО
«Иркутский техникум авиастроения и материалообработки»
664002, Иркутская область, г. Иркутск, ул.
Мира,14 pu2@mail.ru www.itam.irk.ru 8(3952)326-330
Общежитие: 0
	
18880 Столяр строительный
16199 Оператор электронно- вычислительных и
вычислительных машин 18466 Слесарь
механосборочных работ

	

21.
	ГБПОУ ИО
«Иркутский техникум архитектуры и строительства»
664074 2
mail@itas.irk.ru http://www.itas.irk.ru
	

13450 Маляр
18880 Столяр строительный


	
	8(3952)411-876
Общежитие: 2 А
	

	


22.
	Филиал ГБПОУ ИО
«Иркутский техникум архитектуры и строительства»
665470, г. Шелехов, 1 микрорайон, д.35 profu20@yandex.ru
http://itas.irk.ru
Общежитие: г. Шелехов, 1 микрорайон, д.35
	

16675 Повар
13450 Маляр

	


23.
	ГБПОУ ИО
«Иркутский техникум машиностроения им. Н.П. Трапезникова»
664001,
, pl1@irk.ru http://itm.irk.ru 8(3952)778-284
	

16675 Повар
19601 Швея
19727 Штукатур

	


24.
	ГБПОУ ИО
«Иркутский техникум речного и автомобильного транспорта»
664040, 21
http://иртриат.образование38.рф 8(3952)447-204
Общежитие: 664040, 21
	

12901 Кондитер
13450 Маляр
16675 Повар

	



25.
	ГБПОУ ИО
«Иркутский техникум транспорта и строительства»
1 корпус: 664013, г. Иркутск, ул. Павла Красильникова,54а
2 корпус: 664049, б http://ittris38.ru
Общежитие: 664049, 5д
8(3952)468-071, 479-767
	


13450 Маляр
16675 Повар
18880 Столяр строительный

	


26.
	ГБПОУ ИО
«Киренский профессионально-педагогический колледж»
г. Иркутская обл., Киренск, pedagog081016@rambler.ru www.kp-pk.ru
8(39568)320-61
Общежитие:
	


16675 Повар

	

27.
	ГБПОУ ИО
«Тайшетский промышленно-технологический техникум»
665008, Россия, Иркутская область, tpu-21@irmail.ru
http://тптт.образование38.рф
	

13450 Маляр


	
	8(39563)212-18
Общежитие: 23
	

	

28.
	ГБПОУ ИО
«Тулунский аграрный техникум» 665255, Иркутская область, http://www.Tulunagri.ru
8 (39530)211-17
Общежитие: 665255, Иркутская область,
	13450 Маляр
16675 Повар
18103 Садовник
18880 Столяр строительный
19601 Швея

	



29.
	ГБПОУ ИО
«Усольский аграрно-промышленный техникум» 665483, Иркутская область, Усольский район, п. Железнодорожный, пр. Мира и Дружбы www.pu55ucoz.ru
8(39543)982-23
Общежитие: 665483, Иркутская область, Усольский район, п. Железнодорожный, проспект Мира и Дружбы, Общежитие № 1
	
16675 Повар (для лиц с ОВЗ) 18545 Слесарь
по ремонту сельскохозяйст венных машин и оборудования (для лиц с ОВЗ)

	

30.
	Филиал ГБПОУ ИО
«Усольский аграрно-промышленный техникум»: 665477, Иркутская область, Усольский район, п.Тайтурка, ул.Лесная, 10
pu55 8(39543)941-38
	16675 Повар (для лиц с ОВЗ) 18545 Слесарь
по ремонту сельскохозяйст венных машин и оборудования (для лиц с ОВЗ)

	


31.
	ГАПОУ ИО
«Усольский индустриальный техникум» 665451, Иркутская область, г. Усолье – Сибирское,
www.gapoyioyut.ru
8(39543)626-15, 8(39543)672-54
Общежитие: г. Усолье-Сибирское, ул. Жуковского, дом 45
	
12680 Каменщик
13450 Маляр
18880 Столяр строительный
19601 Швея
19727 Штукатур

	


32.
	ГБПОУ ИО
«Усольский техникум сферы обслуживания» 665450, Иркутская область, г. Усолье-Сибирское, http://utso.ru
8(39543)369-99
Общежитие: 665450 Иркутская область, г. Усолье-Сибирское,
	


16901 Швея

	


33.
	ГБПОУ ИО
«Усть-Илимский техникум лесопромышленных технологий и сферы услуг»
666671, Иркутская область, г. Усть-Илимск, ул. Приморская,
д.1, а/я 263 pu66 www.pu66.ru
	


13450 Маляр
18880 Столяр строительный


	
	8(39535)738-72 / 762-15
	

	



34.
	ГБПОУ ИО
«Усть-Кутский промышленный техникум» 666793, Иркутская обл.,
г. Усть-Кут, ул. pu19. http://www.ukpt38.ru 8(39565)580-41
Общежитие: Иркутская область, г. Усть-Кут, ул. Хорошилова, д.5
	

18880 Столяр строительный
16675 Повар
19601 Швея
19725 Штукатур

	

35.
	ГБПОУ ИО
«Усть-Ордынский аграрный техникум» 669001, п.Усть-Ордынский, ул. Ленина, 35 pu59
www.agraruorda.ucoz.ru 8(39541)320-32
	

16657 Повар
19601 Швея

	




36.
	Филиал ГБПОУ ИО
«Химико-технологический техникум г. Саянска» 665375, Иркутская область, Зиминский район, с. Кимильтей, ул. 50-летия ПУ-51, д. 10 8(39554)232-96
pu-51-@mail.ru http://xtt-saj.hostedu.ru
Общежитие: 665375, Иркутская область, Зиминский район, с. Кимильтей, ул. 50-летия ПУ-51,
д. 10
	

13450 Маляр
16657 Повар
18511 Слесарь
по ремонту автомобилей 18545 Слесарь
по ремонту сельскохозяйст венных машин и оборудования

	



37.
	ГБПОУ ИО
«Черемховский техникум промышленной индустрии и сервиса»
665413, Иркутская область, 1 chtpris38@mail.ru
http://чтприс38.рф 8(39546)500-44
Общежитие: № 1: 665413, Иркутская область, ;
№ 2: 665415, Иркутская область, 8/А
	

13450 Маляр
16657 Повар
16185 Оператор швейного оборудования

	


38.
	ГБПОУ ИО
«Чунский многопрофильный техникум» 665511, Иркутская область, пгт Чунский, а chuna.pu-31@rambler.ru
http://чунскийтехникум.рф 8(39567)204-24
Общежитие: 665511, Россия, Иркутская область, р.п. Чунский, ул.50 лет Октября, 1 «Г»
	

19601 Оператор швейного оборудования
18874 Столяр строительный
16675 Повар


